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Resumen

En el estudio denominado “Proteccidén de la biodiversidad marina ante la contaminacion”, se
analiz6 las causas y consecuencias de la extincion de las especies marinas y los ecosistemas en los
que estos se encuentran, se abordaron elementos conceptuales relacionados con el analisis
ambiental y su influencia en los sistemas maritimos. Esta investigacion se fundament6 en una

revision sistematica de la literatura, con caracter descriptivo, siguiendo el protocolo PRISMA en



§®\0EDU%%
%5E§ Revista Digital de Divulgacion Cientifica Ciencia Surcos
SURCOS (Edicion IT —2024) - ISBN: 978-9942-7105-2-9

el principal motor de busqueda filetype. De acuerdo con los criterios de inclusion y exclusion se
seleccionaron a los articulos mas apropiados, que componen el 15,38% de articulos incluidos, esto
permitid garantizar el abordaje cientifico desde diferentes contextos: macro, meso y micro. Se
determiné la importancia de la implementacion de medidas de proteccion ambiental, la promocion
de practicas sostenibles y el establecimiento de regulaciones efectivas, esto con la finalidad de
garantizar la conservacion marina. Por altimo, también se resalta el valor de la cooperacion
internacional, la participacion de la sociedad y la investigacion cientifica en la gestion y proteccion

de los ecosistemas marinos.
Palabras clave: extincion, especies marinas, ecosistemas, proteccion, contaminacion
Abstract

The study, entitled "Protection of marine biodiversity from pollution", analyzed the impact of the
causes and consequences of the extinction of marine species and the ecosystems in which they are
found, and addressed conceptual elements related to environmental analysis and its impact on
marine systems. This research was based on a systematic literature review of a descriptive nature,
following the PRISMA protocol in the main archival search engine Filetype. According to the
inclusion and exclusion criteria, the most appropriate articles were selected, which represented
15.38% of the articles included, ensuring a scientific approach from different contexts: macro,
meso and micro. The importance of the implementation of environmental protection, the
promotion of sustainable practices and the establishment of effective regulations to guarantee the
conservation of the marine environment are identified. Finally, it highlights the value of
international cooperation, social participation and scientific research in the management and

protection of marine ecosystems.

Keywords: extinction, marine species, ecosystems, protection, pollution
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Resumo

No estudo denominado “Protecao da biodiversidade marinha contra a polui¢cao”, foram analisados
os efeitos das causas e consequéncias da extingao das espécies marinhas e dos ecossistemas em
que se encontram, foram abordados elementos conceituais relacionados a analise ambiental e sua
influéncia. sistemas maritimos. Esta pesquisa baseou-se em uma revisao sistematica da literatura,
de natureza descritiva, seguindo o protocolo PRISMA no principal mecanismo de busca de tipos
de arquivos. De acordo com os critérios de inclusdo e exclusao, foram selecionados os artigos mais
adequados, que representaram 15,38% dos artigos incluidos. Isso permitiu garantir a abordagem
cientifica a partir de diferentes contextos: macro, meso e micro. Foi determinada a importancia da
implementa¢do de medidas de proteccdo ambiental, da promog¢ao de praticas sustentaveis e do
estabelecimento de regulamentos eficazes, de forma a garantir a conservagao marinha. Por tltimo,
¢ também destacado o valor da cooperacdao internacional, da participacdo da sociedade e da

investigacao cientifica na gestao e protecao dos ecossistemas marinhos.
Palavras chave: extingdo, espécies marinhas, ecossistemas, protecao, poluigao
Introduccion

El océano constituye uno de los ecosistemas mas amplios y variados del planeta Tierra. Su
extension oceanica cubre mas de la mitad de la superficie terrestre, haciendo del océano un habitat
que comprende una gran cantidad de vida y diversidad. Ademas, contiene una forma tnica de vida
conocida como plancton, segun Mance et al., (2017) este grupo de organismos producen una mayor
cantidad de oxigeno en comparacion a los arboles. Por lo tanto, el plancton oceanico no solo es
una gran fuente de vida, sino que también es esencial para nuestro planeta, ya que contribuye

sustancialmente a la produccion global de oxigeno.

Se sabe que la extincion de especies marinas se debe a factores internos, como cambios en
el medio ambiente, y factores externos, como el impacto de los seres humanos. Con la
industrializacion, el impacto humano ha incrementado de forma significativa, lo que ha llevado a

una creciente degradaciéon ambiental y una gestion deficiente de los desechos. Tekman et al.,
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(2022) indica que “Hoy en dia, casi todos los grupos de especies en el océano han tenido contacto
con la contaminacion por plésticos y los cientificos han observado efectos adversos en casi el 90%
de las especies evaluadas.” (p.2) Por lo tanto, la alimentacion de las especies marinas se ha visto
afectada, ademas se afirma que “La contaminacion por plasticos se ha introducido en la cadena
alimenticia marina y esta afectando significativamente la productividad de algunos de los
ecosistemas marinos mas importantes del mundo, como los arrecifes de coral y los manglares.”
(Tekman et al.,2022, p.2) Dicho lo anterior se puede afirmar que la contaminacion es uno de los
principales factores que influye en la extincion de las especies marinas. La investigacion pretende
analizar y exponer las causas y consecuencias de la extincion de las especies marinas y de los

ecosistemas en los que se encuentran.
Desarrollo
1.1 Especies marinas

Los ecosistemas y las especies marinas experimentan diversos cambios a lo largo del
tiempo, adaptandose a sus respectivos entornos para asegurar su supervivencia, Lopez Alcantud
(2007) define a este proceso dindmico como evolucion marina. Ademdas, menciona que estos
cambios pueden deberse a fuerzas naturales, como la seleccion natural y la genética, las cuales

impulsan la evolucién de las especies y contribuyen a la diversidad de la vida en el mar.

Varios factores influyen en la evolucion de las especies marinas, entre ellos la edad, el
tamafio y la capacidad de adaptacion (Alcantud, 2007). Los cambios en estos sistemas pueden
afectar la abundancia y la biodiversidad, a su vez, repercutir en los patrones evolutivos y en la
adaptacion de los ecosistemas marinos y sus especies a lo largo del tiempo. Sin embargo, los
ecosistemas marinos también pueden verse afectados por las actividades humanas, como la
sobrepesca o la contaminacion, alterando el equilibrio natural del océano. Es de gran importancia
comprender la evolucidon desde una perspectiva cientifica, ya que esto permitird implementar una
gestion y conservacion efectivas de los ecosistemas marinos. Lopez (2007) manifiesta que el
desarrollo de estrategias y la proteccion de la biodiversidad marina pueden dar respuesta a desafios

ambientales complejos.
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El estudio de Alfonsin (2019) destaca la importancia de implementar estrategias para
conservar y erradicar acciones contraproducentes. También se busca promover el uso sostenible
de ciertos recursos marinos y el establecimiento de areas protegidas y reservas marinas, como el
santuario creado para proteger al tiburon martillo en las Islas Galapagos. Ademas, se enfatiza la
importancia de la cooperacion internacional mediante la creacion de tratados que garanticen la
conservacion de especies marinas en diferentes jurisdicciones y la implementacion de medidas que
preserven las especies a nivel local. Entre los acuerdos internacionales se incluye la Convenciéon
sobre el Comercio Internacional de Especies Amenazadas de Fauna y Flora Silvestres, que
establece los principios fundamentales para regular el comercio de especies en peligro de

extincion.

La conservacion de la biodiversidad marina es crucial no solo para mantener el equilibrio
ambiental, sino también para asegurar el bienestar humano. Las especies marinas desempefian
roles fundamentales en la regulacion de los ciclos biogeoquimicos y en la provision de ecosistemas
vitales. Por consiguiente, es importante proteger los ecosistemas marinos, utilizando medidas de
conservacion respaldadas por organismos internacionales y la implementacion de nuevas politicas

ambientales. (Alfonsin, 2019)
1.2 Efectos antropicos

Los efectos antropicos se refieren a las consecuencias devastadoras de las actividades
humanas generadas en el medio ambiente. Haciendo énfasis en los ecosistemas maritimos, existen
diversos factores que influyen en el deterioro de estas areas, entre ellos se puede encontrar la
contaminacion, la sobre explotacion de recursos, la destruccion de hébitats y otros fendmenos
causados por la actividad humana. Es de gran importancia la consideracion de estos factores en la

busqueda de la conservacion y preservacion marina. (Piorno & Romero, 2019)

Al comprender los efectos antropicos, es posible disenar y aplicar normas de conservacion
efectivas. Dado que la influencia de la actividad humana en estas areas puede ser inmensa y
variada, es esencial considerar cuidadosamente todos los factores involucrados. Esto permitira
preservar adecuadamente la biodiversidad marina y garantizar la sostenibilidad de los ecosistemas,

buscando que se cumplan los acuerdos emitidos por las leyes ambientales, de igual manera es
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fundamental generar conciencia en las personas para que reconozcan la importancia de los

ecosistemas marinos y la necesidad de mantener su equilibrio. (Piorno & Romero 2019)
1.3 Contaminacion de océanos

Con base en lo expuesto, la presencia de plasticos es una de las principales causas de la
contaminacion en los océanos. Ponte Iglesias (2023) manifiesta que esta problematica es un tema
de preocupacion mundial, y la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU) la ha calificado como

una "crisis planetaria", evidenciando asi la gravedad del asunto.

Las cifras de contaminacion por plasticos y micro plasticos van en aumento, se ha
demostrado que “la cantidad de plasticos producidos hasta la actualidad ha superado dos veces la
biomasa combinada de todos los animales terrestres y marinos.” ( Elhacham et al., 2020 como se
cito en Tekman et al.,2022, p.3) La contaminacion por plasticos no solo representa una gran
amenaza para la vida marina, sino también para la vida terrestre. Es crucial reconocer que este
problema no solo es ambiental, sino que también plantea retos sociales, econdmicos y de salud
publica. El manejo inadecuado de desechos plasticos y la falta de conciencia sobre su impacto han
generado una crisis global. Por lo tanto, es necesario implementar acciones coordinadas a nivel
internacional que incluyan medidas tecnoldgicas y programas de educacién publica, como
promover practicas sostenibles en el manejo de recursos naturales y residuos y a la vez fomentar

conciencia sobre el impacto de la contaminacion.

El Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente (PNUMA) es el organismo
encargado de garantizar el cumplimiento de las leyes ambientales y de proponer estrategias para
mejorar y abordar esta problematica. Su funcion principal radica en promover el cumplimiento de
los acuerdos ambientales destinados a fomentar la conservacion de la biodiversidad marina. Dicho
lo anterior, uno de estos acuerdos es el principio de precaucion, que representa un marco normativo
crucial para conservar la biodiversidad marina, orienta y justifica la adopcion de medidas
proactivas de proteccion ante posibles amenazas. Su aplicacién contribuye a promover la
sostenibilidad y la integridad de los ecosistemas marinos, garantizando la preservacion de estos

valiosos recursos naturales para las generaciones presentes y futuras. (Ponte, 2023)

Castellanos (2006) resalta la importancia de los acuerdos internacionales, el autor expresa

que la Convencién sobre Diversidad Bioldgica cumple un papel importante en la proteccion de la
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biodiversidad marina y terrestre. Explica que estos instrumentos legales establecen normativas y
directrices para la conservacion de especies en peligro, la gestion sostenible de los recursos
naturales y la prevencion de dafios ambientales. Se destaca la importancia de examinar la
proteccion de areas marinas bajo el derecho internacional ambiental, especificamente en relacion
con la conservacion de especies marinas. Por lo tanto, resulta imperativo identificar, controlar y
reducir la presencia de contaminantes en los entornos marinos, con el fin de salvaguardar la salud
de las especies marinas y preservar la integridad de los ecosistemas costeros. Ademas, se subraya
la importancia de la investigacion cientifica y la cooperacion internacional para abordar los
desafios relacionados con la contaminacidon marina y promover una gestion sostenible de los

recursos marinos.

1.4 Extincion de especies marinas

La destruccion de habitats constituye una de las amenazas mas significativas para la
biodiversidad en todo el mundo. Este fenomeno conlleva a la incapacidad de mantener poblaciones
saludables de organismos y puede ocasionar consecuencias devastadoras en los ecosistemas. La
destruccion de habitats es causada por una variedad de actividades humanas, que incluyen la
deforestacion, la urbanizacion descontrolada, la contaminacién de los recursos naturales, la
introduccion de especies invasoras, la sobrepesca y otras practicas que modifican el entorno
natural. Estas acciones fragmentan los hébitats naturales, interrumpen los procesos ecologicos y

amenazan la supervivencia de las especies que dependen de ellos. (Salas Quezada, 2023)

La pérdida de hébitats tiene efectos significativos en la biodiversidad, ya que conduce a la
disminucién de poblaciones de especies, la extincion local o global de organismos y la alteracion
de los equilibrios ecologicos. Ademas, la fragmentacion de habitats puede aislar poblaciones,
reducir la diversidad genética y aumentar la vulnerabilidad de las especies a enfermedades,
depredadores y eventos catastroficos. Es esencial tomar medidas urgentes para conservar y
restaurar los habitats de manera sostenible, se deben implementar politicas de conservacion
efectivas, creacion de areas protegidas, restauracion de ecosistemas degradados, la promocion de
practicas agricolas y forestales sostenibles, y el fomento de la participacién comunitaria en la
gestion y conservacion de los recursos naturales. La proteccion de estos entornos asegura la
provision de servicios ecosistémicos vitales, como la regulacion del clima, la purificacion del agua

y la mitigacion de desastres naturales. (Salas Quezada, 2023)
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MAAE et al., (2020) destacan la eficacia de las dreas marinas parcialmente protegidas en
la regulacion y mitigacion del impacto de las actividades humanas sobre los habitats marinos.
Argumentan que la implementacion de estas areas puede ser una estrategia viable, ya que permiten
ciertas actividades humanas controladas, como la pesca artesanal o el turismo controlado, aun
brindan un nivel significativo de proteccion y conservacion de los hdbitats marinos y las especies
que dependen de ellos. Ademas, se subraya la importancia critica del establecimiento y
cumplimiento de regulaciones dentro de las areas protegidas para garantizar su efectividad
ecoldgica y la preservacion de los héabitats marinos. No obstante, es importante tomar en cuenta
que las areas marinas parcialmente protegidas deben disefiarse y gestionarse con un enfoque

cientifico s6lido y una planificacion integral.

Landos et al. (2021) sugiere que solo mediante un enfoque holistico y colaborativo, que
involucre a cientificos, gestores, comunidades locales y partes interesadas, se puede garantizar la
proteccion efectiva de los habitats marinos y la biodiversidad que albergan. De igual manera,
manifiesta que debe existir una identificacion precisa de los limites y zonas de exclusion, ademas
de un monitoreo continuo de la salud de los ecosistemas marinos y la evaluacion periddica de la

efectividad de las medidas de conservacion implementadas.
Metodologia

Para el presente estudio se utiliz6 la metodologia de sistematizacion de busqueda PRISMA,
lo que garantiza informacion precisa y contextualizada, se considerd cada una de sus fases de la

siguiente manera:
Fase 1: Identificacion

Se identificaron alrededor de 52 registros, la mayoria de ellos mediante el motor de
busqueda filetype. Se obtuvieron 34 articulos y 11 articulos adicionales fueron encontrados en
repositorios de universidades, especificamente en los siguientes repositorios: Pontificia
Universidad Catolica del Ecuador, carrera de Biologia, Universidad Salesiana, carrera de
Medicina, Universidad Hemisferios, Centro de Investigaciones sobre Ambiente y Territorio,
Universidad Estatal del Sur de Manabi, Ingenieria en Medio Ambiente, Universidad de las Fuerzas
Armadas, carrera de Ingenieria en Petroquimica. En total, se han encontrado cerca de 32,800

resultados utilizando el motor de busqueda filetype.

10
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Fase 2: Cribado

Una vez identificados los datos, se procedio a la fase de cribado. Primero, se realiz6 una
lectura exhaustiva de cada estudio consultado para identificar y eliminar elementos duplicados. En
este proceso se obtuvieron los siguientes resultados: no se encontraron elementos con citas

duplicadas, el nimero de registros cribados fue de 28 y el nimero de registros excluidos fue de 17.

Fase 3: Idoneidad

En esta fase se crea un espacio selectivo de informacion basado en el objetivo de la
investigacion. Los registros son seleccionados para evaluar su elegibilidad, generando los
siguientes resultados: se excluyeron 8 registros tras leer el resumen por estudiar aversion al riesgo
y no a las pérdidas, 15 por no ser estudios empiricos o no identificar regiones, y 9 por salirse del

contexto de extincion de especies marinas. El total de articulos seleccionados fue de 8.

Fase 4: Inclusion

Una vez realizada la fase de identificacion, la fase de cribado y fase de idoneidad, han sido

seleccionados 8 articulos tras la revision sistematica

e Articulo 1: El articulo titulado “plan de accion conservacion de tortugas marinas
Ecuador 2021- 2023", da a conocer la importancia de las tortugas marinas dentro de la
ecologia del turismo y aspectos culturales, igualmente refleja su estado de conservacion y
posibles amenazas identificadas. De este modo se constaté que dentro de un ecosistema

marino esta especie cumple un rol esencial.

e Articulo 2: “impactos regionales del cambio climatico y de los cambios de uso del
suelo sobre el riesgo de extincion de anuros en los andes de Colombia” este articulo
demuestra que los andes tropicales sudamericanos son una de las mayores regiones de
interés para la conservacion de biodiversidad mundial, siendo también una de las regiones
mas vulnerables por los cambios climaticos que este sufre. Como resultado, esto demuestra

que las amenazas a las especies marinas son causadas por factores internos y externos.

11
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Articulo 3: el articulo titulado “contaminacion por Micro plasticos” tiene por objetivo
principal dar a conocer la gran problematica que los océanos experimentan con la
contaminacion de micro plasticos, asi como el manejo deficiente de los plasticos por parte
de grandes empresas y de la sociedad en general. Con esto dejando en evidencia el dafio

ocasionado a las especies marinas.

Articulo 4: el objetivo de “la pesca ilegal, no declarada y no reglamentada”, es informar
sobre uno de los principales factores de riesgo que afectan a los ecosistemas acuaticos, asi
como su origen y la intervencion de las leyes ambientales en la solucion de este problema.
Se examina la investigacion sobre barcos pesqueros que realizan capturas ilegales de peces,
lo que ha llevado a la implementacién de leyes ambientales para prevenir estas practicas

nocivas.

Articulo 5: el articulo “impactos de la contaminacion por plasticos en los océanos sobre
las especies, la biodiversidad y los ecosistemas marinos” Se evidencia que a medida que
los plasticos se desintegran en los océanos, se incrementan las amenazas que estos
representan. Esto se ve reflejado en estadisticas y comparaciones de la cantidad de plastico
presente en las masas ocednicas, ademas se ha descubierto que los microplasticos afectan,

por ejemplo, la alimentacion de especies marinas.

Articulo 6: “opciones para la proteccion de areas marinas bajo el derecho
internacional ambiental” Este es un articulo que demuestra como mediante acciones
legales, se puede llegar a proteger ecosistemas terrestres y maritimos. Se enfoca en leyes
ambientales e incluso en la generacion de estrategias en conjunto con medios
internacionales, como lo demuestran las leyes ambientales generadas por diversos

organismos.

Articulo 7: el articulo titulado “informe sobre el estado de los habitats marinos en el
gran Caribe y estrategia regional y plan de accion para la valoracion, proteccion y o
restauracion de habitats marinos clave en el gran Caribe 2021- 2030" trata acerca de

mecanismos y estrategias para salvaguardar la vida marina en el gran Caribe, al igual que

12
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las estrategias regionales y plan de accidn proteccion o restauracion de hébitats.
Demostrando las acciones que se pueden llegar a hacer para conservar el equilibrio

acuatico.

e Articulo 8: el objetivo de “los contaminantes acuaticos en océanos y pesquerias” es
demostrar que la sobreexplotacion no es la inica causa de la caida de las pesquerias, sino
que por décadas los contaminantes quimicos han estado impactando las redes alimenticias
acuaticas. Asi lo muestran las estadisticas que indican que hasta un 80% de la
contaminacion quimica marina se origina en la tierra. Reafirmando asi, que el manejo

deficiente por parte del ser humano afecta los sistemas de equilibrio en un ecosistema.
Analisis

Después de la sistematizacion cientifica, se puede deducir que la extincion de especies
marinas es un problema que requiere concienciacion social y esta relacionado con contextos
econdmicos, sociales e incluso politicos. Varios de los articulos investigados y analizados
presentan conceptos relacionados con la biologia, explican el proceso evolutivo de las especies,
sus amenazas ¢ incluso las principales fuentes de contaminacion. También analizan ciertas
alternativas y procesos que podrian beneficiar a estas especies, buscando asi conservar los
ecosistemas y, al mismo tiempo, generar conciencia ambiental en la sociedad para demostrar que

esta es una problematica real.

Porcentaje total de elementos sistematizados

Se analizaron un total de 52 articulos, una vez aplicada la metodologia PRISMA se
categorizaron 8 articulos, lo que representa el 15.38% de total de los articulos confiables para la

presente investigacion.

13
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Nota: Garcia. I, (2024) metodologia PRISMA
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Conclusiones

Los ecosistemas marinos y las especies se enfrentan a una serie de desafios, incluida la
contaminacion por plasticos, la degradacion ambiental y la gestion inadecuada de los desechos, lo
que pone en peligro su equilibrio y biodiversidad.

A lo largo de esta investigacion se ha evidenciado la influencia del ser humano en esta
problematica, la cual se ve reflejada en acciones contaminantes y perjudiciales para estos entornos.
Sin embargo, se destaca tratados y medidas ambientales para abordar estas problematicas de
manera efectiva.

Es imperativo la implementacion de medidas de proteccion ambiental, la promocion de
practicas sostenibles y el establecimiento de regulaciones efectivas. Ademas, se resalta la
importancia de concienciar a la sociedad sobre esta problematica y la necesidad de una accion
coordinada y colaborativa para asegurar un futuro sostenible.

Finalmente, la metodologia empleada en esta revision de la literatura permitid estructurar
el proceso de manera rigurosa, garantizando la calidad y confiabilidad de la informacion
proporcionada. La metodologia PRISMA es crucial en la investigacion cientifica, ya que, al
establecer pautas y estandarizacion, los resultados son objetivos y contribuyen a la generacion de

conocimiento cientifico solido y confiable.
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